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Тема: «Сосновички»  

Дата и название праздника: 12 марта, «Капельник» 

Цель: расширять знания детей о характерных признаках весны, о 

народных приметах; развивать умение создавать поделку из разных 

материалов, гармонично сочетая их между собой; развивать воображение 

детей.  

Материал: сосновые шишки, пластилин, ткань (фетр) на каждого 

ребенка. 

Ход:  

1. Вступительная беседа. 

В народе первый месяц весны, март, называли «капельник». Как вы 

думаете, почему (потому что сосульки тают на солнышке и капают)? Название 

связано с весенней капелью. В этот день повсюду доносится звук падающих 

капель от тающего снега на крышах. Из стари наши предки 12 марта отмечали 

«Капельник» – провожали зиму и готовились к встрече с тёплой весной.  

Давайте вспомним, с какими народными приметами Капельника мы 

познакомились:  

- Дождь идет весь день – значит лето будет теплым. 

- Какие края имеет тающий вокруг деревьев снег, такой и весна будет: 

если они пологие – к мягкому сезону, если крутые – быть холодам. 

- Чем длиннее сосульки, тем длиннее будет лен. А еще длинные сосульки 

пророчат затяжную весну. 

- Вокруг солнца видны круги – будет хороший урожай. 

- Если в Васильев день прилетели грачи, значит, лето будет дождливым. 

И эти приметы сбывались из года в год. 

2. Изготовление оберега-сосновичка.  

Вспомните, пожалуйста, куда мы с вами ходили в Капельник и что 

делали (ходили на экскурсию в парк, наблюдали за приметами и собирали 

шишки)? 
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Сегодня я открою вам секрет для чего нам нужны шишки. В старину, 12 

марта было принято ходить в лес и собирать сосновые, еловые шишки и 

веточки, а потом из них делать обереги и поделки. С давних времен люди 

верили, что на Капельник сосны, ели и другие хвойные деревья получают 

необычайную силу. Вот народ их и собирал.  Собирали не только шишки, но 

и сосновые почки. Добавляли их в чай, что способствовало укреплению 

иммунитета. Еловые, сосновые и можжевеловые ветки также ставили 

в комнатах, чтобы исходящий от них аромат прибавлял здоровья всем 

домочадцам. Вот и мы сегодня из наших шишек сделаем необычную подделку 

– оберег-сосновичок.  

Посмотрите у вас на столах – сосновые шишки, пластилин и ткань. 

Шишки – это очень интересный материал для творчества. Он полностью 

натуральный, дает простор для фантазии. Для поделок подходят любые 

шишки. У нас с вами сосновые. С помощью пластилина к шишкам можно 

прикрепить небольшие и легкие детали: декоративные элементы, веточки, 

палочки.  

Представьте себе маленького сосновичка. Как вы думаете, что можно 

сделать ему из шишки (туловище), что из пластилина (голову), а что из 

ткани (шапочку и шарфик)?  Итак, приступаем: 

Шаг 1. Возьмите небольшой кусочек пластилина и скатайте из него 

шарик — это будет голова нашего сосновичка. 

Шаг 2. Соедините голову с шишкой. 

Шаг 3. Из ткани сделайте шапочку и шарфик. 

Шаг 4. Сделайте глазки и носик из пластилина. 

3. Заключение.  

Сосновички готовы, теперь вы можете с ним поиграть.   

Молодцы, ребята, у вас получились замечательные обереги-сосновички! 

Вы можете забрать их домой и поставить рядом с кроваткой. Спокойный и 

сладкий сон, интересные сновидения вам обеспечены! 
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